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HORNA

Skapa hornor -

1 mal for varje horna.

\- J

4 N\
BOLLKAR

Minst 4 touch innan pass.
Farre touch = poang till
motstandaren.
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POSSESSION

Antalet pass
innan mal.

vardet for malet.
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LAVA

Sta inte pa samma plats
langre an 4 sek.
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BOMBA

Kom till sa manga avslut
som moijligt
(pa mal).

3 avslut =1 mal

MALGORARE

Spelare med detta kort far
gora mal for sitt lag i bada
malen.
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2TOUCH

Varje spelare far bara
anvanda 2 touch. Vid fler
touch poéng till
motstandaren.

5 METER

Inga pass langre an
5 meter.

3min=1mal

VAGGEN

For varje 3:e raddning MV
gor ger 1 mal.
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FRYS

Efter pass, sta stilla
i 4 sekunder.
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SLA TIDEN

Spelarna far bara ha
bollkontroll i 4 sekunder.
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VINNARE

Vilj en spelare i laget som
vinner matchen om

han/hon gér mal.
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NASTA MAL

Nasta mal vinner!
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DROMLAGET

Malen far vardet av hur
manga spelare som &ar
inblandade.

3 spelare =3 mal
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Mal som gors med en
nick raknas dubbelt.
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TYSTNAD

Ingen kommunkation far
ske med résten. Pratar ni
far motstanadaren mal.

VARTYSTA |5 MIN!

FRAMAT

Far bara passa framat.
Inga pass bakat eller i
sidled ar tillatna.

3min=1mal

DUBBELT UPP

Ni dubblar vardet av era
mal om allai laget har
nuddat bollen vid nasta
mal.




Vardet av malet
bestdms av hur manga
motstandare som
dribblats av innan malet.
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DITT VAL

Vilj ett valfritt system for
att fa fler mal.
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TRADE

Ni maste byta en spelare
mot en motstandare.

Du som dragit
kortet bestammer

MALATTACK

Alla mal som gérs inom
utsatt tid raknas dubbelt.

3 HORNOR
1 STRAFF

Skapa 3 hérnor sa far ni en
straff.

POWERPLAY

Ni far en spelare fran
motstandaren.
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INKAST
For varje inkast ni ger
motstandaren, ger ni
dem 1 mal.
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PRESS
Satt press!
Ingen medspelare pa
egen planhalva.
Mal raknas dubbelt
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UTVISNING

Ni far en spelare utvisad i
2 minuter.
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DIREKTSKOTT

Alla mal som gérs
med ett direktskott

raknas dubbelt.

12 SEKUNDER

Ditt lag far bara ha
bollen i 12 sekunder.
Efter 12 sekunder far
motstandaren bollen.

TREDJEDELAR

Om laget nuddar bollen i

varje tredjedel av planen

innan mal, raknas malet
dubbelt.
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PLAYMAKER

Vilj 2 spelare i ditt lag.
Om nagon av dem
gor en assist, riknas
malet dubbelt
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KROSSBOLL

Alla mal som gors efter en
krossboll rdknas dubbelt

FORRADARE

En av dina lagkamrater
maste spela fér det andra
laget en viss tid.
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RETUR

Alla mal som gérs via en
retur raknas dubelt.
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SNABBA PASS

Go6r mal inom 4 pass
efter atererdvring.
Malet rdknas dubbelt.

SVAG FOT

Alla mal gjorda med
malskyttens svagare fot
raknas dubbelt .
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DRIBBLA
Ditt lag kan dribbla i
gang spelet vid
inkast och hérnor.
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2 UPP
Ditt lag leder med 2-0.
Forsvara ledningen
for ett bonusmal.
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MALHJALTE

Valj 1-2 malhjaltar i ditt lag.
Gor malhjalten mal rdknas
det dubbelt.

3FOR2

GOor ni 2 malirad far
ni ett bonusmal.
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TIKA TAKA

Slar ditt lag 10 pass i foljd
far ni ett mal.

TOMT MAL

Ditt lag maste spela utan
malvakt under 2 minuter.
Malvakten blir en

utespelare.
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VAND SPELET

Om dittlag har vant spelet
fran en sida till den andra
strax innan malet raknas

det dubbelt.
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GYLLENE
STRAFF

Nar som helst under
matchen far ni en straff.
Anvand fordelen klokt.
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BYT LAG

Nar ett lag gér mal maste
malgéraren byta lag.




LANGSKOTT

Gor ditt lag mal med
ett langskott rdknas

SUPERLIM

Vilj varsin motstandare
och man-man markera
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| ditt lag maste alla
spelare spela pa en
ovan position.

det dubbelt. dem under en viss tid.
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OVERLAPP SKOLD

Gor 3 6verlappningar
for ett bonusmal.

Blocka tre skott

for ett bonusmal.

MALTJUV

Gor ditt lag mal inom tre
meter raknas det dubbelt.
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VOLLEY

Mal som gors med en
volley raknas dubbelt.

SMART

SAMARBETE MOD ANSVAR ROLIGT TAKTIK
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